
Manifiesto Fundacional 
RinoEstomatología Pediátrica 

Introducción 
Soy Facundo Couto Icasati, emprendedor apasionado por la 
construcción de redes y sinergias entre Profesionales de la Salud y la 
Tecnología. Me presento junto al Dr. Jesús Rangel-Chávez, Médico 
Otorrinolaringólogo Pediatra, como traductor de su visión clínica en un 
modelo de organización viable y escalable. 

Nos une una convicción inquebrantable: el bienestar y el desarrollo 
óptimo de la infancia. Hemos sido testigos de cómo la fragmentación 
del conocimiento y la práctica médica pueden limitar el potencial de 
nuestros niños. Este manifiesto es una declaración de nuestra intención 
de forjar un camino diferente, un camino que trascienda los limites de 
las disciplinas individuales y revolucione el abordaje de la Salud Infantil. 

Declaraciones 
Nuestra postura es clara: el desarrollo facial guiado y la prevención de 
enfermedades crónicas en la infancia son esenciales y deben abordarse 

desde una perspectiva integral. 

La RinoEstomatología Pediátrica no es solo una especialidad; es una 
filosofía que reconoce la interconexión vital entre la respiración nasal 
eficiente, la succión, la masticación, la deglución y el sueño en el 
crecimiento armonioso de los niños. Creemos firmemente que la salud 
de los niños no puede ser compartimentada, sino que exige una sinergia 
entre diversas disciplinas. 

Argumentación 
La evidencia científica respalda nuestra visión: la nariz y la boca 
comparten estructuras óseas cruciales en el maxilar superior, y el 
estímulo de crecimiento se inicia con la succión y se solidifica con la 
masticación vigorosa. La alteración persistente en esta interacción 
naso-bucal, a menudo manifestada como respiración oral, desencadena 
una cascada de eventos que conducen a trastornos como la 
maloclusión. El sueño eficiente, eje central de la RinoEstomatología 
Pediátrica, es fundamental para el desarrollo cerebral y la eliminación 
de toxinas. 

El estatuto de RinoEstoma Asociación Civil establece nuestros 
propósitos de fomentar la educación ciudadana, para garantizar la salud 
desde la prevención, y difundir hábitos saludables en la población 
escolar y los adultos a cargo. 

Nuestra organización estará comprometida con la investigación 
científica y tecnológica en desarrollo infantil, el análisis de metadatos 
con inteligencia artificial, la participación comunitaria y la divulgación 
pública, todo en consonancia con el Objetivo de Desarrollo Sostenible 
número 3 de Naciones Unidas (Salud y Bienestar). 

Profesionales como Rinólogos, Estomatólogos, Pediatras, Gineco- 
Obstetras, Especialistas en lactancia materna, Psicólogos positivos, 
Pedagogos y Somnólogos, todos involucrados en el Desarrollo Infantil, 
deben colaborar estrechamente. La falta de comunicación entre estas 
especialidades ha resultado en una atención aislada, que limita la visión 
integral necesaria para promover un crecimiento facial óptimo y un 
desarrollo emotivo y cognitivo máximo. 

Compromisos 
Para hacer realidad estas declaraciones, asumimos: 

1. Promover la sinergia entre Disciplinas: Estableceremos y 
fortaleceremos redes de colaboración entre Especialistas de la Salud 
dedicados al Desarrollo Infantil, fomentando la interacción y el 
intercambio de información. 

2. Desarrollar y replicar Protocolos: Crearemos, aplicaremos y 
replicaremos protocolos de promoción del crecimiento facial guiado 
en el paciente pediátrico, con un enfoque preventivo desde la 
concepción hasta la adolescencia. 

3. Educación y Concientización: Desarrollaremos programas educativos 
para Profesionales de la Salud, Familia y la Comunidad en general, 
difundiendo los principios de la RinoEstomatología y la importancia 
de los hábitos saludables. 

4. Investigación e Innovación: Continuaremos impulsando la 
investigación científica y tecnológica en el Desarrollo Infantil, 
utilizando herramientas de inteligencia artificial para el análisis de 
metadatos de pacientes, y buscando la validación científica de 
nuestras estrategias, fomentando la publicación de artículos. 

5. Participación Comunitaria: Promoveremos activamente la 
participación organizada de la población en acciones de salud, 
mejorando sus condiciones de vida y estableciendo bibliotecas y 
museos médicos accesibles al público. 

6. Sostenibilidad y Transparencia: Garantizaremos la trazabilidad de las 
donaciones a través de blockchain, asegurando el uso adecuado de 
los fondos y manteniendo una gestión transparente y eficiente. 

Conclusión 
Este manifiesto es nuestra promesa de un futuro donde cada 
niño tenga la oportunidad de alcanzar su máximo potencial de 
salud y bienestar. 

La RinoEstomatología es más que un campo de estudio; es un 
movimiento hacia una atención infantil más inteligente, 
integrada y humana. 

Invitamos a participar a Profesionales de la Salud que sientan la 
misma pasión que nos mueve a hacer lo máximo por el futuro 
de la infancia. 

Dr Jesús Rangel-Chávez  Facundo Couto Icasati 
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